Der Alltag von Bremer Frauen im Ersten Weltkrieg

Am Nachmittag des 31. August 1914 ritt ein Leutr@unich Bremens Stral3en, hielt an
verschiedenen Stellen an, ein ihn begleitender idbbties in sein Horn, die tberall sich
drangende Menschmenge verstummte und der Leutedasunit kraftiger Stimme eine
wichtige Mitteilung: die Erklarung des Kriegszusias im Deutschen Reich. Jubel brach aus,
den die Bremer Nachrichten am nachsten Tag so beleh:

... immer wieder das Deutschlandlied, immer wieldarrarufe. ...Uberall herrschte hellste
Begeisterung. Ein Alpdruck ist vom Volk genommemdleeh hat es Gewissheit. ... Wie ein
Taumel ist es (iber die Massen gekommén*.

Naturlich befanden sich inmitten der jubelnden Masauch Frauen, genauso wie sie am
folgenden Tag, dem 1. August, in der Menschenmeragen, die sich eine halbe Stunde nach
Verkindung der Mobilmachung auf dem Marktplatzsaenmelt hatte, auch wenn auf einem
zeitgendssisches Foto mehr die sommerlichen ,Kigiss* der Herren ins Auge fallén.

Auch Frauen liel3en sich von der allgemeinen Begreisy dieses , Augusterlebnisses”
hinrei3en, auch unter ihnen gab es solche, dierhendisch* empfanden. Allerdings waren
die Versammlungen der Kriegsbegeisterten in Brewierin allen grof3eren Stadten,
Ubrigens auch in den anderen kriegfiilhrenden Landéerwiegend von den burgerlichren
Mittelschichten und weniger von Mitgliedern der Aiterschicht getragehDenn in diesem
Milieu hatte es bis zuletzt 6ffentliche Appelle geglie drohende Kriegsgefahr gegeben Wie
Uberall im Reich hatten auch die Bremer Sozialdeatek noch am 28. Juli in sieben
grol3en gut besuchten Versammlungen in verschiedgtagltteilen Bremens vor der
Katastrophe eines Krieges gewarnt, gegen ,das Violelen® die Stimme erhobérin

einem Aufruf der Parteipresse, der Bremer Blrgaragi(BBZ), an die Parteimitglieder nach
der Erklarung des Kriegszustandes wird der Krisg,firchterliche Selbstzerfleischung der
europaischen Voélker bezeichnet. Interessanteeweerden in diesem Appell besonders die
Frauen angesprochen: Es sei klar, dass auf sisSghievere der Ereignisse doppelt und
dreifach lastend féllt“. Ihnen, den Genossinnemgwliennoch zusatzlich eine besondere
politische Aufgabe zugewiesen, namlich ,in diesersten Zeiten ...im Geiste des
Sozialismus fur die hohen Ideale der Menschlichkeitvirken, auf dass die Wiederholung
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dieses namenlosen Ungliicks verhiitet wird, diesiegkder letzte isf Das war natirlich

eine vollige Uberforderung der Frauen. Wie solliéin den kommenden Harten des
Kriegalltags, von denen die Verfasser dieses Agffaibffenbar schon eine Vorstellung
hatten, auch noch die Kraft haben, politisch zusioiseren?

Ubrigens schien es auch in Kreisen des gutburgeti®remen nicht nur Hurra-Patriotismus
zu geben. Uberliefert ist die — wahrscheinlich ams — Stimme einer Dame der gehobenen
Gesellschatft, die diese allerdings in einem priv&aef &ul3ert, weil man ihr geraten hatte,
ihre Meinung fir sich zu behalten. Auguste Kirctihdie bekannte engagierte
Frauenrechtlerin, Gattin eines Bremer Senatorse#uttin einem Brief an ihre Tochter: ,...
fur mich ist der Krieg Massenmord, ein Verbrechard der ihn herbeifiihrt, ist ein

Verbrecher, ... der Krieg [ist] Mord, Widersinn, Barei“®

Auch in den nachsten Tagen nach der Mobilmachuaggie es allabendlich die Bremer und
Bremerinnen auf die Stral3en, ,um Neues zu erfalneinden abziehenden Truppen das
Geleit zu geben®, schreibt eine Bremer Birgerithimlagebuch. Mittags und abends
lauteten die Glocken samtlicher KircheAm 5. August fand ein ,auferordentlicher Bettag"
statt, an dem sogar zwei Stunden lang geldutetewund in allen Kirchen der Stadt
Furbittgottesdienste stattfanden, in denen um lggh8egen fir die deutschen Truppen
gebeten wurd& Es muss eine ungeheure Erregung geherrscht hdieach hysterische
Formen annahm, als Geriichte tber angeblich gegdnéazosische Spione in Umlauf
kamen. Aus Mannern in Anzug und Joppe wurden UlaehNSoldaten in Feldgrau, die die
Heimat verlassen mussten, um an die Front zu zidbegleitet wurden sie von Ehefrauen,
Mattern und Brauten, denen trotz der allgemein iggee Begeisterung sicher eher zum

Weinen als zum Lachen zumute war.

Front und Heimatfront

In welchem Verhéltnis standen die ,weibliche* Hetfmant und die ,mannliche” Front auf
dem Schlachtfeld zueinander? Die doppelte Verwegdi@s militarischen Begriffs
.Front“ zeigt schon, dass auch die Heimat verptithvar oder sich verpflichtet fiihlte, ihren

Beitrag zum Kampf zu leisten. ,Unsere Manner untri&skampfen drauf3en auf dem Felde

®BBZ vom 2.8.1914.

® Henriette Wottrich, Auguste Kirchhoff. Eine Biogtde, Bremen 1990, S. 97.

" Aus dem Tagebuch von Wilhelmine Buchholz, abgektrin: Eva Schéck-Quinteros u.a.(Hg.), Eine Stadt
Krieg. Bremen 1914 bis 1918, Bremen 2013,S. 30..

8 Herbert Schwarzwalder, Geschichte der Freuen HtateBremen Bd. 2, Bremen 1976 S. 606.



und auf dem Meere Schulter an Schulter. Wir Fravelien das Gleiche in der Heimat tun®,
hieR es. Auch die Anwendung eines anderen Begriffs ausvilitérsprache — Mobilisierung

- auf den Bereich des Zivilen verdeutlicht die geschte Verknipfung beider Bereiche. Der
1915 gegriindete Hausfrauenverein benennt als sgineben der allgemeinen Unterweisung
der Frauen in Fragen der Hauswirtschatft ,ihre Mobithung fur die Kriegszeit im
besonderen.*® GemaR einem Rundschreiben der Kriegsdeputation@ezember 1916
sollten Frauen durch ihr Handeln den ,Geist opfiiger Hingabe an das Vaterland”
beweisen und der kdmpfenden Truppe das beruhigeatil verleihen, sie, ihre Frauen,
glaubten felsenfest an den siegreichen Ausganéldeges™!

Auf privater Ebene durch Feldpostbriefe, durch lBAek in beiden Richtungen, auf
offizieller Ebene durch grof3flachige Unterstitzualdgonen der Wohlfahrtsverbande wurde
eine stdndige Kommunikation zwischen beiden Ebé&eegestellt. Dadurch dass auch die
Zivilbevolkerung Opfer brachte und so die Opfer MEnner im Felde wirdigte, konnte ein
Geflihl von Kriegsgemeinschaft entstehen, das antgdr propagandistischem Aspekt fir die
Spitzen von Militéar und Reich wichtig war. In degs Zusammenhang spielten die
sogenannten Liebesgaben als ,emotionales Bindégliaed wichtige — sowohl materielle als
auch psychologische - Rolfe Deren Sammlung und Verschickung oblag einer lxesem
Abteilung der Zentralen Hilfsausschusses vom R&teniz, des im 1. Weltkrieg
institutionalisierten Zusammenschlusses der melsigrer getrennt arbeitenden
Wohlfahrtsorganisationen. In den Gepéackhallen dasileutschen Lloyd an der Gustav
Deetjen-Allee (heute Courtyard Hotel) gesammelt andlie Front geschickt wurde alles, was
das Leben der Soldaten des Bremer Infanterie-Rexgr.75 erleichtern konnte: von
Genussmitteln wie Likor und Zigarren uber Lebensghdes taglichen Bedarfs wie Kase und
Wurst, obgleich diese an der Heimatfront immer l@svurden, bis zu solch praktischen
Dingen wie Toilettenpapier und Waschlappen - rarah nahendem Winter ging es naturlich
auch um warme Unterwésche und WolldeckEbie Leitung der Abteilung Liebesgaben lag
weitgehend in weiblicher Hand, und zwar von Damen,desseren” Gesellschaft Bremens,

° Aus einem Aufruf des Zentralen HilfsausschussésA)Z2vom Roten Kreuz fiir eine Kleidersammlung. BBZ
vom 21.12.1915.

10 Zitiert nach Bernd Schliiter, Lebensmittelversogund Krieg: die kommunale Kriegsernahrungswirtficha
in Bremen 1914-1918, Diss. Oldenburg 1998 (Ms.}473.

1 7it. nach ebda.

123 hierzu Larena Schafer, Bremer LiebesgabediéiFront, in: Eva Schéck-Quinteros u.a. (Hg.),eEBtadt
im Krieg. Bremen 1914 bis 1918, Bremen 2013, S. 90.

13 Zusammenstellung ebda. S.93.



an ihrer Spitze Sonny von Engelbrechten, Wohlfahktigistin schon aus der Zeit vor dem
Krieg.**

Nicht nur durch materielle Gaben sondern auch d8aige um den jeweils anderen/die
andere waren beide ,Fronten“ verbunden. Furchtétanen um Leben und Gesundheit der
Manner in Schitzengraben und Granatenhagel, sotemadlese sich Sorgen, ob und wie die
Ehefrau daheim allein ohne den Ernahrer den AtlexgFamilie werde bewaltigen kdnnen.
Der ZHA zielte genau auf diesen Punkt ab, als eMimter 1915 fir eine Kleidersammlung
zugunsten hilfsbedurftiger Bremer Familien warbiel Millionen Tapfere sind draul3en, sie
alle sollen ruhigen Herzens an die Heimat denkehwissen, dass niemand sich sorgt und
friert. > Wenn es an der Heimatfront ruhig war, das he#&Edmilien einigermafRen
versorgt waren, starkte das Kampfesmut und Durtéhadlen der Soldaten.

Lebensmittelversorgung und soziale Ungleichheit

Zu einer geregelten Versorgung gehoérte in ersteieldie ausreichende Versorgung mit
Lebensmitteln, und die klappte im Ersten Weltkiie@remen wie im tbrigen Reich nur
hochst unzulénglich, eigentlich gar nicht. Der Hgmpnd flr die Verknappung des
Nahrungsmittelangebots war der Ausfall von Impagrteedingt durch die britische
Handelsblockade, die gegen die deutsche Ristungdimelgerichtet war, ,die de facto auch
zu einer Hungerblockade gegen die deutsche Bewiilgegefiihrt hatte*® Schon in den
ersten Tagen kam es zu Panikkaufen, was natudichtszu Preiserhohungen fihrte. Am 31.
Juli und 1. August seien ,ungewdhnliche Mengen ekagft* worden, meldet der Vorstand
der Konsumgenossenschaft ,Vorwarts* und bitteteséiitglieder, von ,Hamsterkaufen*
abzusehen, damit nicht besser gestellte Mitglideéarweniger Bemittelten Waren
wegkauften. Vor allem appelliert er an ,unsere Hiausen“, Gerlichten entgegen zutreten,
auch der ,Vorwarts" betreibe wie andere Handleiddr@berei. ,Lebensmittelwucher ist
verabscheuungswiirdiger als Geldwucher, zumal iadédeiten”’. Um dieses Ubel
einzuschranken, wurden bereits im August 1914 H@chise fur Grundnahrungsmittel
festgesetzt. Zunachst war dafir das stellvertretéeheralkommando in Altona zustandig,
das wahrend des Kriegszustandes die Exekutivg@wedhatte, diese aber in Sachen

Lebensmittelorganisation sehr bald an die zivila Biairgerschaft und Senat getragene
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Lebensmittelkommission tbertrulf.Die Einhaltung der vorgeschriebenen Hochstpreise w
schwer zu kontrollieren, sie wurden von Handlermen wieder tberschritten, Das
verschaffte naturlich den wohlhabenden Schichtertéile, die sich teure Lebensmittel
immer noch leisten konnten und daher als begehstel&n von den Handlern bevorzugt
wurden.

Erschwerend zu der sofort einsetzenden Preissteigdtam gleich nach Kriegsausbruch als
fur die Bevolkerung spurbare Auswirkung die Arblegsgkeit hinzu, die infolge des
Nachfragertickgangs in vielen Branchen z. B. detaMgElektro- und Bekleidungsindustrie
Arbeiter und Angestellte traf. Auch zahlreiche jargFrauen, die als Hausangestellte oder
Verkauferinnen ihr Brot verdient hatten, verlorbrei Stelle infolge der Kriegsrezession.
Diese nahm allerdings 1915 mit dem beginnendenuRgsboom rasch ab. Auch weil immer
mehr Manner eingezogen wurden, wurden bald Arbeitskgesucht, auch immer mehr
Frauen. Dazu spater mehr..

Um die Preise einigermal3en in den Griff zu bekomorehVorrate sicherzustellen, konnte
die Lebensmittelkommission Lebensmittel wie Brotgiele und Mehl bei den Landwirten
beschlagnahmen und zum festgesetzten Hochstpifeemuden. AuRerdem verboten die
Behorden ab Marz 1915 Brot und Mehl aus dem brdmeisStaatsgebiet auszufuhren.

Zur Regulierung der Verteilung der knappen Guterdsulie Rationierung eingefthrt: ab
August 1915 gab es Brot nur noch auf Lebensmitigten, ab Februar 1916 galt das fur
Butter und im Folgenden fir alle anderen NahrungsimDie Ausgabe von verbilligten
Lebensmitteln an weite Kreise der Bevolkerung warribch unumganglich. Wer
anspruchsberechtigt war, wurde durch Einteilung Bedlkerung in vier Gruppen nach
Einkommenshohe ermittell. Die Teuerung nahm weiter zu. Musste eine fiinfiggpFamilie
vor Kriegsbeginn monatlich 86,90 Reichsmark fir Nialgsmittel ausgeben, so waren es
1916 bereits 152 RM, also eine Steigerung von 78%in Pfund Zucker kostete 1915 0,28
RM, 1918 mit 0,50 RM fast das Doppelte, der Preéisefn Pfund Margarine stieg in dieser
Zeit von 1,00 RM auf 2,30 RM, der fiir einen ZentKartoffeln von 6,00 auf 10,00 R

Preise fur Schuhe und Kleidung siegen ins Unernobss(Beispiele fur Mantel u.
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Kostime nennen inEN! s. Karteikarten).Insgesamt erhéhten sich die Lebenshaltungskosten
zwischen 1914 und 1918 um das Dreifathe.
Der zunehmende Mangel an Waren des taglichen Bedad die drastische Preissteigerung

verlangten den Frauen, die den Familienalltag zvaliggen hatten, immer mehr an
Einfallsreichtum, Energie und Opferbereitschaftiangel und Teuerung lie3en die
Ungleichheit in der Gesellschaft noch starker hereten und die Verbitterung weiter Kreise
Uber soziale Ungerechtigkeit steigen. Dabei sctlietungleichheit in der Verteilung der
knappen Giiter mehr Unzufriedenheit hervorzuruferda Knappheit selbét., Die Reichen
haben alles eingekauft, und wir Armen miussen humged frieren“ hiel3 es in einer Eingabe
»iIm Namen einer Frau fur alle Frauen Bremens* am g®chwohlgeborenen Senat®. Und
auch Dienstleitungen, die den Frauen Arbeit erspadeien ungerecht verteilt: ,Es sind doch
bloR die Armsten, die laufen nach Kohle, die Reickeegen alles fein ins Haus geliefeft“.
Es wurde als Zynismus empfunden, wenn in Versamgenrotrgerlicher Frauenvereine
Ratschlage erteilt wurden, wie Hausfrauen beimsEldraten Fett sparen konnten. ,Was
nitzt diese Weisheit, wenn kaum jemals Fleisch gigkeerden kann? ...Frauen der
besitzenden Klassen mogen das als hilfreich empfuhaben®?

Im Rahmen der Arbeit des Roten Kreuzes kam es ged@aingen zwischen den sozialen
Milieus, die sich vor dem Krieg so nicht ergebettdra Fur birgerlichen Frauen bedeutete
oftmals der Besuch in einer Arbeiterfamilie einit®&lin eine andere Welt*, der sie
erschrecken lie3. Es gab Ausrufe wie: ,Aber diesdseiterfrauen fehlt doch etwas, ja, das
Notigste. Sie haben ja gar keine Seele!“. Verstihol blickte diese Dame auf eine
Geschlechtsgenossin, die von harter Arbeit, Songelas tagliche Brot fur ihre Kinder,
~ewiger Hoffnungslosigkeit, ewige[m] Schacher ménd Pfennig” gezeichnet, freudlos und
abgestumpft wirkte und vielleicht keine Mittel ukeline Kraft mehr hatte, fir ein
,gemitliches* Heim zu sorgefiKein Wunder, dass Arbeiterfrauen wohlgemeinte Besuc
der Damen des Roten Kreuzes oft als unangenehmaadgd.

Die kdmpferische Sozialdemokratin Helene Schweldaspatere Ehefrau von Wilhelm
Kaisen, machte auf einer Versammlung das herrseh@egellschaftssystem ,fur die
mangelnde Sicherstellung der Erndhrung des Volkesmwortlich“. Da es auf

Privateigentum basiere, musse es ,Gewinnsucht edithBei der Verteilung der
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Lebensmittel seien die Arbeiterfamilien benachggilveil die Handler die ,besseren Kreise
bevorzugten und der Senat zu wenig dagegen teeR&danerin, mehrfach von stirmischem
Beifall unterbrochen, forderte staatliche Vertegastellen und Registrierung aller
vorhandenen Lebensmittel — auch in den Speisekamdse\Wohlhabenden. Sie appellierte
an die Frauen, ,nicht so stumpf weiterzuleben, sigedurch den Krieg geworden sind*,
sondern sich an den Kampfen fir eine bessere Gelsaft zu beteiligen. Dabei wurde sie
mehrmals von dem tberwachenden Polizeibeamten etprabht vom Thema abzuweichen.
Ein ebenfalls anwesender Vertreter der kommunaébehsmittelkommission kritisierte die
Rede als aufriihrerisch und einseitig. Die VersoggarBremen sei besser als im tbrigen
Reich?’ Der von Wilhelm II. beschworene Geist des Burgfeies und der Volksgemeinschaft
konnte auf Dauer eben nicht die sozialen Spannudgewilhelminischen
Klassengesellschaft Gberdecken, ja, sie traterr stegdlicher hervor und fihrten in Bremen

nach dem Krieg schlie3lich zur Ausrufung der Rgtebdik.

Den Bremer Hausfrauen aller Stande wurde von Bemiuthd Frauenverbanden immer
wieder dringend ans Herz gelegt, doch ja sparsamebensmitteln und Energie umzugehen
Sie sollten Kochkisten benutzen, um Gas und Kohlsparen, Hagebutten statt Beeren zu
Marmelade verarbeiten, Obstkerne sammeln zur Gewigpron Olen, Kiichenabfélle
verwerter?® auf den Genuss von Weizenbrot, Semmeln und Kughen verzichten und
dergleichen Ratschlage mehr. Helene Schweida vetavaith angesichts dauernder Appelle
zur Sparsamkeit gegen den Vorwurf der Verschwendunder ,breiten Masse der
Bevolkerung“ sei es ohnehin auch in Friedenszaitimin schon wegen des geringen
Einkommens nétig, ,mit allen Lebensmitteln sehigéaitig um[zu]gehen®® In einem

Vortrag eines auswartigen Referenten zum Themagténgolksernahrung und die deutsche
Hausfrau“ wurde wieder einmal dringend vor Verschawng gewarnt. Der Redner verstieg
sich sogar zu der Aussage, Frauen, die Nahrungdwgtschwendeten, seien “die
gefahrlichsten Feindinnen unserer Soldaten im Felds Leitspruch gab er aus:,Die
deutsche Hausfrau muR den Krieg gewinr@ias kann man wohl ein Abwalzen von

Verantwortung nennen.

27 Bericht tiber eine 6ffentliche Frauenversammlung@asino® Auf den Hafen am 2.6.1916.BBZ 6.6.1916.
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Historiker und Historikerinnen Deutschlands) Jalr®ktober 2013, S. 34.

2 BBz 23.1.1915.
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Als eine weitere MalZnahme zum Umgang mit dem Mauagelgleichzeitig zur
Disziplinierung von Frauen wurden kostenlose Kriegékurse eingerichtet, in denen Frauen
beigebracht wurde, ,wie man kriegsgemal} kocht.r@ieen Gerichte unter Verwendung von
Blut, die Klippfischspeisen, die fettlosen Gerictabes hat den Beifall der Hausfrauen
gefunden. Man sieht, dass man auch mit wenig Mitehmackhaft kochen kann und seine
Familie richtig ernahren kanri*.

Es half alles nichts. Die Lebensmittel wurden kreapdie Preise stiegen. Die soziale Schere
ging weiter auseinander.Auf die Bitte einer Mutier zusatzliche Brotmarken, um die Kinder
satt zu kriegen, reagierte Senator Spitta mit ,\erderung” dartber, ,dass Sie und lhre
Familie sich mit dem Brot nicht besser haben dienegkdnnen‘®” Die Frau eines Soldaten
schickt ihre Erbsenmarken an Senator BiermannMdesitzenden der
Lebensmittelkommission: ,Sie haben vielleicht nhitdm Einkommen ein gro3eres Interesse
daran als eine arme Kriegerfrau mit finf Kindene, kbnnen sich keine Erbsen leisten, das
Pfund zu 3,60 Mk Es kam immer wieder zu Versorgungsengpassen; Galmdngsmittel,
ganz zu schweigen von Genussmitteln wie Schokakadlen nur zu horrenden Preisen zu
bekommen. Da konnte eine Frau von Glick sagen, Wenm oder Sohn im Felde die
Maoglichkeit hatte, ,Fresspakete” nach Hause zuckan. Wilhelm Kaisen z. B., der als
Unteroffizier in Nordfrankreich stationiert war,rgiie seiner Helene Kostlichkeiten wie
Butter, Kase, Reis, Gries oder Nudeln — entwedeil, @ es aus den Uppigeren
Versorgungsrationen der Frontsoldaten abzweigenexibei der einheimischen Bevolkerung
erwerben konnte. Als es bei den Nachbarn deshaled@aind Neid gab, bat ihn seine
Verlobte, damit aufzuhéren, obgleich sie ohne ditiffe oft nicht wusste, was sie fir sich
und ihren alten Vater kochen solffeAuch in den ,besten Kreisen“ nutzte man diesen
Versorgungsweg. Die gro3burgerliche Sonny von Ebrgehten, eine bekannte Aktivistin im
Zentralen Hilfsausschuss des Roten Kreuzes, ftagtdirem 19jahrigen Sohn, der als
Fahnrich in der Ukraine stand, an, ob er nichbalsttener Husar mit seinem Pferd ,kleine
Hamsterziige unternehmen® kdnne fur die Familieh&iée so gerne Mehl, Fett und Butter
und ,zahle jeden Preis® So konnte also auch die Verbindung zwischen Fuodt

Heimatfront funktionieren.
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Schlangestehen, Schleichhandel. Hamstern

Die Unzufriedenheit Uber das Versagen der staatlicBtellen bei der
Lebensmittelversorgung wuchs. Vor den Geschéaftanlevudie Wartesschlangen, von
Bewohnern mit schwarzem Humor ,Polonaisen” genanmher langer. Es wurde lautstark
geschimpft, gelegentlich auch geplind@itim die wachsende Missstimmung und damit
steigende Kriegsmudigkeit zu kanalisieren, wurdduin 1916 eine Beschwerdestelle
eingerichtet, die der Bevdlkerung das Gefluihl gedmite, ihre Klagen tUber Verknappung der
Nahrungsmittel, Verschlechterung der QualitatB- zvurde Brot durch Zusatz von
Rubenschnitzen und Holzspanen ,gestreckt* - oder iitangelnde Uberwachung der
staatlich festgesetzten Hochstpreise wirden eamirgmen. Im Januar 1917, mitten im so
genannten Steckribenwinter, als die Menschenksatbffeln, dem Hauptnahrungsmittel der
armeren Bevolkerung, mit Steckriiben vorlieb nehmessten, erreichte die Zahl der
Beschwerden mit 12 000 Eingaben ihren Hoheptfhkt

Besondere Verbitterung herrschte Uber den so gégra@thleichhandel. Durch Verstecken
und Zurtickhallten von Lebensmitteln versuchten dvairte und Handler einen Vorrat
anzulegen, um ihn unter Umgehen der Hochstpreiggreahlungskréaftigen Kunden und
Kundinnen anzubieten oder auf dem Schwarzmarkezkaufen. Staatlichen Stellen war Klar,
,dass die Bevolkerung auf einen gewissen Schleiutilaangewiesen® [ist] und dieser also
nicht ganz zu unterbinden $&i Die bekannte Bremer Firma Carl Franke, Maschimnet
Gaswerkbau, die im Krieg auf RUstungsproduktionteftis, konnte es sich leisten und gab
ganz offen zu, im Umland Nahrungsmittel in groRetihzZs tUberteuerten Preisen
aufzukaufen, um , die Leute bei Kraften zu halt&#h'Der Schleichhandel hatte also ,eine
die gesellschaftliche Ungleichheit zugleich entiitle und verstarkende FunktidfiVon
Gewerkschafts- und SPD-Seite wurde deshalb alsggesmavirkungsvolles Gegenmittel die
lickenlose Erfassung des vorhandenen Lebensmitalids bei Bauern und Handlern und
die gleichmaRige Verteilung durch staatliche Stetjefordert.

Eine weitere zwar ebenfalls nicht erlaubte, abeluigkete Methode der
Lebensmittelbeschaffung war das Hamstern, an del@aramals beim Schleichhandel, den nur
Zahlungskraftige nutzen konnten, alle sozialen 8dkn beteiligt waren. Die Fahrt an

% vgl. hierzu Dagmar Struckmann a.a.O. S.87.

37vgl. dazu Nico Wiethof a.a.0. S. 310 f.

3 Senator Bémers am 2.9.1918 im Rathaus, Protokwt @esprechung s. Schliiter a.a.0. S.527.

% Schliiter a.a.0. S. 524 f,

“0volker Ullrich, Kriegsalltag, in: Wolfgang Michaék(Hg.), Der Erste Weltkrieg, Miinchen/Zirich 1994 S
602-621, hier S. 609.
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Wochenenden in Uberflllten Zigen in die landlichedeébung, stundenlange FulRmaérsche,
um bei haufig unfreundlichen Bauersfrauen ein pdand Kartoffeln oder ein paar Eier zu
~ergattern”, waren anstrengend und auch demdutiggntso katastrophaler war es, wenn
diese Schatze wieder abgegeben werden musstenmdfiehe arme Frau sieht man in den
Wagen der 4. Klasse in den Abendziigen, die dett 3tdiahren, die bittersten Tranen weinen,
weil ihr der Gendarm dies und das, was aus dens&r&cht ausgefihrt werden darf und
beschlagnahmt ist, wieder abgenommen ffat.*

Die muhselige und frustrierende tagliche Jagd natlensmitteln war in erster Linie Sache
der Frauen. Sie waren es, die stundenlang vor @soh@aften anstanden, teilweise schon des
Nachts, um ja die knappe Margarine erwerben zu édniblol3 um dann, als sie endlich an der
Reihe waren, zu erfahren, dass die Vorrate bexsthopft waren. Besonders hart war es fir
diejenigen Hausfrauen und Miitter, die erwerbstgig mussten, weil der Erndhrer ,im Felde
stand” und die von Reich und Kommune gewahrte Qtiiezung zum Leben nicht ausreichte.
Wie sollten sie die Zeit zum Schlangestehen aufjenr? Die Handler durften ihnen ja nicht
einmal Waren zurticklegen, die sie abends nach dezittabholen konnten. Verzweiflung

und Erbitterung nahmen zu - aber auch der Willemiest und Auflehnung.

Diese Stimmung wurde der Militarbehérde unheimlgi sehr, dass sie von der
sozialdemokratischen Presse, die naturlich dardechtete, ,MaRigung im Ton* und das
Unterlassen der ,in scharfen Ausdricken erfolgtéfatvorhebung von Interessen- und
Klassengegensatzen® verlangte, also Zensur audddtiehte Uber Unruhen seien ,geeignet,
den Burgfrieden zu gefahrdeff Dieses Vorgehen stand im Einklang mit dem gleich z
Beginn des Krieges erklarten Belagerungszustandj.deEinschrankung der Meinungs- und

Pressefreiheit bedeutete.

Lebensmittelproteste

Im April 1916 kam es zum ersten offentlichen Priptesund zwar Protest von Frauen. Der
begann in einer Wartesschlange vor der Brotkarsgahenstelle in der Schule an der
Elisabethstral3e in Walle. Als die Ausgabe ins Stadjeriet, kam es zu lautstarken
UnmutsauRerungen und Beschimpfungen der Behordiea Menge von etwa 400 Frauen

und Kindern besetzte die Schule und verlangte éiatitsgabe von zuséatzlichen

“1BBZ vom 7.9.1918.
42 stellvertr. Generalkommando IX in Altona an dem&eam 17.5.1915. Zit. nach. Schliiter a.a.O. 5. 17
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Lebensmittelmarken. Polizei raumte die Schule wrthérte die sogenannte Radelsfihrerin,
die immer wieder gerufen hatte: “Gebt mir fir meliader Brot. Hier bleibe ich stehen und
gehe keinen Schritt weiter, Die Fensterscheibdtesmian einhauen.” Anschliel3end stirmte
eine Gruppe Frauen einen Backerladen in der Uthr&tmaRe 1132 Immer wieder gab es
sowohl spontane als auch organisierte, von Fraugieite Lebensmittelunruhen, so dass sich
der Senat bemufRigt sah, ,MalRnahmen zur VerhinderangAnsammlungen von Frauen® zu
beschlieRen. Sie bestanden in verstarkter Poligeiigchund™ Eine Frau aus
gutburgerlichem Haus notierte in ihrem Tagebuathteangeekelt: “an den Markttagen sind
Schlagereien der Frauen an der Tagesordnung, jashmal beil3en sie sich sogar.” Polizei
miisse gelegentlich ,mit blanker Waffe* einschreiten vielen Stadten des Reichs kam es
zu Protestversammlungen gegen die Lebensmitteltegevon denen die meisten
Teilnehmer stets Frauen waren, deren Stimmung ingereizter wurde. In der bereits
erwahnten Bremer SPD-Frauenversammlung mit Helehev&da im Juni 1916 zeigte sich
die aufgestaute Wut und Bitterkeit in verbalen gken auf den anwesenden Beamten der
Lebensmittelkommission mit Rufen wie ,Jedes Won wuoich ist gelogen!* und ,Der gehort
in den Schitzengraben!“ Als er auf die vaterlardscPflichten der Frauen hinwies, schallte
ihm entgegen: ,Wir haben kein Vaterland und wir olkein Vaterland.“ Ende Juni 1916
fanden mehrfach abends auf dem Spielplatz an detsial3e grof3e Versammlungen von
Frauen und Kindern statt, auf denen der Protestrgde Lebensmittelknappheit mit dem
weitergehenden Protest gegen den Krieg allgemebuneen wurde und die regelmafig von
der Polizei aufgelst wurdéh Die Obrigkeit musste also besorgt sein.

Respekt vor der Obrigkeit zeigte auch die ArbeitarfAnna Pdhland nicht. Zutiefst frustiert,
als sie wieder einmal nach stundenlangem Anstederralusgegangen war, organisierte sie
spontan mit etwa 100 anderen Frauen einen Protestmaum Sitz der
Lebensmittelkommission in der Langenstral3e in deemstadt. ,Ach Mensch, es war fur
mich ein Genul3, die Frauen mit ihnren Korben uncchies so erbittert zu sehen. Diese
Erbitterung!* Senator Biermann, der Vorsitzende idemmission, habe ,sich verfarbt, als
der die Menge vor der Tur sah®, schreibt sie naategerfillt von dem Ereignis an ihren
Mann an der Front. Sie habe dem Senator ihre migbbe Schnitte mit ,,altem grauen

Schmalz unter die Nase gehalten” und ihn gefrdgeraglaube, dass man bei solcher Kost

43 Nico Wiethoff, ,Gebt mir fiir meine Kinder Brot. BiFensterscheiben sollte man einhauen.®, in: Sechock
Quinteros u.a.. a.a.0. S. 313f.- StAB 3-M2KNr. 71.

“Ebda. S. 314-

“>Ebda. S. 319..

“®vgl. hierzu Dagmar Stuckmann, ,Gebt Raum den Rrauk00 Jahre Internationaler Frauentag in Bremen,
Wiesbaden 2011, S. 90.
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arbeiten kdnne. Sie und ihresgleichen bekdmen mahivelch ,schone Conserven und
anderer Frichte® in die Hauser der Wohlhabendemagen wirden; sie dagegen mussten mit
~>chweinekartoffeln und trocken Brot* vorlieb nehm®er Senator rAumt ein, dass alles
sehr teuer geworden sei. Und Frau Pohland brimginitverlegenheit, als er auf ihre
entsprechende Frage zugeben muss, dass er keineg\habe, wie viel die Soldatenfrauen
an Unterstutzung erhielten. ,Ich sagte, das [&s!'kehr traurig wére, wenn er das nicht
wisse.” Dieser mutige Vorstol3 der Frauen spracih sthnell herum. ,Allen Leidenden hat
es Mut gemacht® Viel Erleichterung im Alltag der Frauen konnteadlerdings nicht

bewirken.

Massenkiche

Ob diese Erleichterung von der Einrichtung sogetarvassenkiichen geleistet wurde, zu
der es wie in vielen anderen Stadten des Reicl&oimmer 1916 auch in Bremen kam, ist
nicht ganz sicher. Von Vorteil war, dass auf did&sise den Frauen das mihsame Einkaufen
und die Zubereitung warmer Mahlzeiten abgenommeaxevekonnte. Das war besonders fur
die erwerbstéatigen Frauen interessant, aber range diese Versorgungseinrichtungen
schnell von ihrer jeweiligen Arbeitsstelle zu ecte2n waren. Zu Beginn der kommunalen
Massenkiche am 24. Juli 1916 gab es vier Ausgdleestam Schlachthof, in Hillmanns
Hotel, in der Grafen- und in der Werderstral3e. Babl erhhte sich bis September des
Jahres auf zwanzig in verschiedenen Stadteilenziméchst geplante Zahl von 10 000 Essen
pro Monat(PRUFEN!N)) wurde schon im September 1916 tiberschritten umdchte im

Mai 1917 mit 543 813 Portionen ihren HohepufikDie Ziele dieser &ffentlichen

Volkskiichen — rationellere Ausnutzung der zur Vguitig stehenden Lebensmittel und

Verbesserung der Erndhrung armerer Volksschichtecheinen in Bremen insgesamt
erreicht worden zu sein. Es ,gelang, weite KreiseEEinwohner Bremens vor schweren
gesundheitlichen Beeintrachtigungen oder sozial@stidg zu bewahren, urteilt Schlitér.
Diese Volksspeisung wurde unter der Verantwortuerglébensmittelkommission und unter
Mitwirkung des Zentralen Hilfsausschusses des Ritenzes durchgefuhrt, zu deren drei

burgerlichen Vertreterinnen ,drei Frauen aus d&eitenden Kreisen“ hinzukamen, die vom

“’Brief Anna Pohlands an ihren Mann vom 15.6.1916Dioris Kachulle (Hg.), Die Péhlands im Krieg. Bae
einer Arbeiterfamilie aus dem I. Weltkrieg, K6Ing2 S. 129 ff..

8 Schliiter a.a.a0. S.376 f.

*Ebda. S. 163.
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Bremer Gewerkschaftskartell vorgeschlagen wurd@ie Frauen sollten die Zubereitung des
Essens und die Verteilung kontrollieren. Sozialdkraten forderten — vergeblich - die
radikale Beschlagnahmung samtlicher Lebensmittadliéi ,Zentrale fur Volksspeisung® -

bei Landwirten, Handlern und in PrivathaushaltenR&rdem sollten sich ihrer Meinung nach
alle Bevolkerungskreise verbindlich aus den Mas8ené&n versorgen, ,damit auch die
Wohlhabenden endlich einmal die Unannehmlichkedtetragen haben, die der Krieg
bringt.“** Diese Vorstellung der zwangsweisen Massenspeisunge (ibrigens auch in
Behdrden auf Reichsebene erértert, dort allerdmg/s aus politischen, sondern aus
pragmatischen Griinden wie dem rationelleren Umgaihgem herrschenden Fettmarigel

sie fand allerdings keine allgemeine Zustimmunig. ldassenkichen wurden nicht generell
begrifdt, sondern eher als Notbehelf angesehen,atdizt deshalb, weil sie ,den Ruch von
Wohltatigkeit in den Augen der Bevdlkerung nie gaedoren” und manche Frau, auch wenn
sie es notig gehabt hatte, aus Stolz das Angebbt ahnahm.” Besonders linke organisierte
Arbeiterfrauen in Bremen wehrten sich dagegen,Qbjekten einer solchen "Firsorge’
herabgewiirdigt zu werdeti“ Allerdings blieb ihnen oft nichts anderes tibnglim Laufe

der Zeit nutzten auch immer mehr besser gestetit@Berungskreise diese Volkskichen.
Die Preise waren je nach Einkommen gestaffelt utmdaufe der Zeit wurde die Zahl der
verbindlichen Abgabe von Lebensmittelmarken imni#rdr, was zu Protesten fuhrte.
(Schlater S. 383 prifen!!1Konservative Kreise hielten diese Einrichtungenif@npolitisch

fur problematisch; sie seien geeignet, ,die Pflége Familiensinns und der Hauslichkeit ... -
eine Kraftquelle deutschen Volkstums - “, zu begictitiger>* So beschwor Senator Spitta
wiederholt die Gefahr sittlicher Verwilderung alsl@e eines Auseinanderbrechens der
Familie herauf, wenn diese sich mittags nicht meghrden heimischen Tisch versammele.

EN!l Bei Schliiter nachsehen!Das war wohl der Grund, warum manche das Essedaius

Volkskiiche nur abholten und es zu Hause verzehutargo ,die Intimitat der Familie
aufrecht zu erhaltert Trotz aller Vorbehalte und mehr oder weniger bletigter Kritik
wurde die kommunale Massenkiiche auch nach Kriegseoch bend6tigt; sie endete in

Bremen erst am 1. August 1920.

* Epda. S. 371.

>1 Aus dem Beitrag eines SPD-Redners in der Biirgafsam 17.6.19186, zit. nach Schliiter a.a.0. S. 374.
2 Dazu Ute Daniel, Arbeiterfrauen in der Kriegsgkssiiaft, Géttingen 1989, S. 202.

%3 pghlands Kasten ,Zur Volksspeisung in Bremen“4.1

** Aus einer badischen Zeitung, von Mai 1916, zAtmBirte Kundrus, Kriegerfrauen. Familienpolitikcu
Geschlechterverhaltnisse im Ersten und Zweiten kkieti, Hamburg 1995, S. 134.

*° Epda. S. 140.

%% Schliiter a.a.0. S. 382.
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Kriegsunterstiitzung

Frauen und Kinder von Soldaten bekamen als Audgféicden ausgefallenen Lohn des
Ernahrers eine Reichsunterstiitzung, zu der die KamenBremen zuné&chst zwei Drittel,
spater 100% zulegte. Uneheliche Kinder waren dab€iReichsgesetz ehelichen
gleichgestellt, verloren aber bei Tod des VatessRiecht auf Unterstitzung. Die Hohe dieser
Zuwendung wurde zwar im Laufe des Krieges erhddmnke die steigende Inflation jedoch
nicht ausgleichen. Monatliche Haussammlungen désrR¢reuzes wurden deshalb
unverzichtbar. Nach Prifung der Bedurftigkeit eiSetdatenfrau auf Basis ihres Antrags,
auf dem der Lohn/das Gehalt des Ehemanns angegeatdan musste, konnte eine
bestimmte Summe ausgezahlt werden. Das geschahdentéerantwortung der
~>enatskommission wegen Unterstutzung der FamienMilitarmannschaften®, die diese
Aufgabe an den von den Bremer Frauenverbandenggeiea Zentralen Hilfsausschuss vom
Roten KreuzAbteilung Hilfesuchendedelegiert hatt&’ In der Forschung wird auf die

Zweischneidigkeit diesddnterstitzundningewiesen: Einerseits waren Frauen nicht mehr

direkt vom Lohn des Mannexbhangig ,die ehelichen Konflikte um das Haushaltsgeld

gehorten fir die Zeit deginberufungder Vergangenheit an®; sie konnten ,iiber ein eigenes
Budget verfugen, das fimanche dasrste regulare Einkommen darstellte®. Andererseits
gerieten sie nach Ablosumpgivatermannlicher Kontrolle auf diese Weise leicht in Rielle
von Objekten staatlicher oder staatlich abgeksit&ontrolle®® Der theoretisch zwar
erweiterte Handlungsdnd Entscheidungsspielraum von Ehefrauen durch eineEoemann
unabhangigé-inanzierung wurde zudem praktisch dadurch sofegeg Null reduziert, dass
die Kriegsunterstiizung sehr bald nicht mehr austejam die Familie anstandig
~durchzubringen®. Immer wieder gags Klagen und Beschwerden, so desgerungszulagen

gewéahrt werden mussten, die jedoch von den Premerwieder tiberholtvurden Eine
Erhéhung der Unterstiitzungssatze sei dringenddanfioch, fordertez. B. die BBZ, weil die

Falle von Unterernahrung sich mehrten und die Volksgesuneeithaft bedroht sai.
Erschwerend kam hinzu, dass dieszahlung debtinterstiitzung oft schleppend erfolgte, so
dass die Frauen zeitweise mittellos dastandenBBEner SoldaRobert P6hland sah keine
andere Mdglichkeit, seine notleidende Familie zterstiitzen, algurch dieGewahrung

eines Arbeitsurlaubs. Er riet seiner Ehefrau, etsgrechende&esuch an seinen

5" Herbert Schwarzwalder, Geschichte der Freien HaadeBremen Bd.2, S. 630.
8 vgl. hierzu Kundrus a.a.0. S. 18 f.
*BBZ vom 3.9.1915.
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Kompaniefuhrer zu richten, ,damit ich Euch etwasti@nen kann. ..Ich glaubeich

bekame jetzt dort sofort Arbeit’. Er war Maurer von Beruf.

Die organisatorische Umsetzung des Unterstitzungspmms lag, wie gesagt, beim Roten
Kreuz und deren Vertreterinnen, durchweg birgeglicbamen, die sich moralisch
verpflichtet fuhlten, damit kontrollierende und ietzerische Aufgaben zu verbinden. Das
hiel3, Frauen der breiten Bevoélkerungsschichtenemddirgerlichen Kreisen herrschenden
Standards von Haushaltsfihrung und Ordnung heréhemri. Arbeiterfrauen galten bei ihnen
ja in oft als unféahig, sparsam zu wirtschaften,aubroben schon hingewiesen wurde. Das
Auftreten der Rote-Kreuz-Damen bei Besuchen in Wiolgen der ,Kriegerfrauen“ wurde
denn auch von diesen oft als herablassend empfubiei®PD-Frau Helene Schweida
arbeitete in den ersten Kriegsjahren trotz inngmbehalte im Rahmen des Roten Kreuzes
mit den burgerlichen Frauenverb&nden in der Altgildilfesuchende zusammen. Sie hatte
mehrfach scharfe Auseinandersetzungen mit dem &fmisiveil sie ,die Positionen der
birrgerlichen Frauen als anmaRend wahrnaHrie ganze Empérung der ,betreuten*
Soldatenfrauen geht aus den Worten der Tochter Rdhdands hervor:

,und wie hat Mutter sich immer mit den "-Damchemmschlagen miissen — so nannte sie die
blrgerlichen Frauen vom Roten Kreuz ... Die Damchanén in die Wohnungen, um zu
gucken, ob alles sauber war und ob die Frauenraigtéebten, sonst wurde die
Unterstitzung gestrichen. Da wurde rumgeschnufield, obendrein arbeitete das Rote Kreuz
noch mit der Polizei zusammeff.“

Den im ganzen Land bei Behdrden und in bestimmteiskn verbreiteten Vorwurf von der
angeblichen Verschwendungssucht der ,Kriegerfraueie“die innen gewahrte

Unterstltzung unvorschriftsmanig verwendeten, gossder ,Vorwarts“ so:

~Fraher war es der Champagner trinkende und Auicefade Maurergeselle, der manch brave
Seele nicht schlafen liel3, heute ist es die inClaiés bei Kuchen und Schlagsahne ihre
Kriegsunterstiitzung verprassende Kriegerfrau, gilen die mehr oder weniger verdiente
Nachtruhe raubt®®

Wie grol3 die Angst der Unterstltzungsempfangerirmagrschmalerung der staatlichen
Zuwendung, aber auch, wie stark die Gesellschatigot und sozial gespalten war, zeigt der
Bericht einer Frau, abgedruckt in der sozialdemtdehen Bremer Blrgerzeitung. Danach
hatten hunderte von Arbeiterfrauen diese Zeiturigeatellt, um ja nicht als verschwenderisch

zu gelten oder als solche, die den ,Burgfriederfafgedeten. Von der ,kriminalistische[n]

9 Kachulle a.a.0. S. 188.

®1 Inge Marszolek, Liebe und Politik im Ersten Weiktky: Der Briefwechsel Helene und Wilhelm Kaisen, in
Michael Grittner u.a., Geschichte und Emanzipat@stschrift fir Reinhard Rirup, Frankfurt/New Yd%99,
S. 150.

2 Kachulle a.a.0. S. 27 f.

83 Ute Daniel, Arbeiterfrauen in der Kriegsgeselldthaottingen 1989, S. 178.
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Kontrolle® ist die Rede, ,wie sie seitens der biiighen Damen angewandt wurde, um die
Bedurftigkeit der Arbeiterfrau festzustellen®. Médmecsozialistischen Frauen hatten sogar, um
nur ja den Vorstellungen der Damen zu entspredhemUberzeugung verleugnet, was sogar
dazu gefiihrt habe, dass sie ihre Kinder hattertelasseri?

Einsatz von Frauen in der Kriegswirtschaft

Wirtschaftliche Not wegen der unzureichenden stdegth Unterstlitzung einerseits und die
Suche der Behorden nach Arbeitskraften als Ersatdié eingezogenen Manner andererseits
fuhrten dazu, dass immer mehr Soldatenfrauen bstd#rg wurden. Dem allgemeinen
Arbeitskraftemangel sollte mit dem Reichsgesetz ike ,Vaterlandischen Hilfsdienst” vom
5. Dezember 1916 abgeholfen werden. Danach war pedenliche Deutsche zwischen dem
17. und 60. Lebensjahr, soweit er nicht zum Milgéberufen war, zum Hilfsdienst in der
Kriegsindustrie, bei Behdrden, in der Landwirts¢chaér Krankenpflege und in
kriegswichtigen Betreiben verpflichtet. Von denlideschaftigten Mannern sollten in erster
Linie diejenigen fur den Hilfsdienst abgezogen veerddie durch Frauen, Jugendliche oder
Manner tUber 60 ersetzt werden konnten. Eine Diengtichtung fur Frauen, obgleich an
hdchster Stelle durchaus diskutiert, wurde durelses Gesetz zwar nicht eingefuhrt, aber mit
ihrem Einsatz wurde wie bisher gerechnet, galtoehdils ehrenhafte vaterlandische
Aufgabe. So hiel3 es in dem 82 des Gesetzes: ,Bleechen Zwang fur Frauen
auszusprechen, erscheint entbehrlich in der Ervgigilaf? die im Kriege bisher so bewahrte
Arbeitskraft der deutschen Frau auch ohne besondearieb wird bereit gestellt werden
kénnen.®® Zusatzlich forderten die Militarbehdrden AnfandlI%ie Schulbehorde auf,
Freiwillige aus der Schilerschaft zu melden. AbrBabarbeiteten mehr als 2000 tber
zwolfjahrige Schuljungen mit Einverstandnis ihréten in der Landwirtschatft; der

Unterricht fiel monatelang a8 Auch Schiilerinnen aus den héheren Madchenschulen

arbeiteten des Nachmittags drei Stunden in Parzélle

Der reichsweit millionenfache Arbeitseinsatz voauen aul3erhalb der Familie seit Beginn
des Krieges wurde im Kriegsministerium in Berlinavwgewurdigt; dennoch war man sich im

Februar 1917 sicher, dass Frauen immer noch didegArbeitskraftreserve darstellten und

%BBZ 4.3.1916.

% StAB 3-M.2.h.2.Nr. 97 /1/.

8 Schwarzwalder a.a.a0. S.622 f.
5"BBZ 22.3.1917.
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man die Organisation von Frauenarbeit forcierensaism die Wirkung des
Hilfsdienstgesetzes zu erh6hen. Dabei waren sehldrren dartber klar, dass familiare
Verpflichtungen zu bertcksichtigen und entsprechkdfidtsorgemalinahmen notig und besser
zu koordinieren seien — dieses allerdings nichtSarge um die Frauen und Kinder, sondern
ganz nichtern, ,, um die Arbeitsleistung der arbelesn Frauen nach Moglichkeit zu
steigern“®

In Bremen wurde auf Verordnung der tberortlichetitttbehorde im April 1917 eine
Frauenarbeitsmeldestelle eingerichtet- angegliettgrBremer Zentrale fir Arbeitsnachweis,
untergebracht Am Wall 190/91 im Gebéaude der Ortdt@akasse. Zu ihr gehorte eine
Frauenarbeitsberatungsstelle, die die sich funtrrlandischen Hilfsdienst meldenden
Frauen und Méadchen beriet, ihnen Stellen vermattettd, wenn nétig, Familienhilfe und
Kinderbetreuung organisierte. Im Vorstand der Ubergneten Bremer Zentrale fur
Arbeitsnachweise waren neben Senatoren, VertrdariKirche und anderen Wirdentragern
auch die bremischen Frauenverbande vertf&telier griff man also auf die Einbindung der
Frauenorganisationen in kriegwirtschaftliche Lend@malinahen zuriick, wie sie sich bereits
seit Beginn des Krieges auf Uberregionaler undléskabene, hier in Form des Zentralen
Hilfsausschusses des Roten Kreuzes, bewahrt haith. wenn das Gesetz vom 5. Dezember
1916 keine Dienstverpflichtung von Frauen vorsahyar der Arbeitseinsatz von Frauen
doch keineswegs freiwillig. Auf Empfangerinnen wnegsunterstitzung — und das waren
viele - wurde ganz im Gegenteil massiver Druck alibyy Durch Schreiben der
Frauenarbeitsmeldestellatum???)wurden die Bremerinnen aufgefordert, sich zur Arbei
auf Staatslandereien zu melden, die zum Gemuse@soaiizt werden sollten, um die
Versorgungslage zu verbessern. Es galt, wie eaderer Stelle hiel3, “gemeinsam deutschen
Boden fruchtbar [zu] macher®Auch bei Landwirten sollten Frauen eingesetzt werdenn
Kriegsgefangene konnten die Zahl der fehlendenridinicht ausgleicheft.,Es ist die

Pflicht jeder Frau, im vaterlandischen Interessee Krafte zur Verfiigung zu stellen. In
besonderem Mal3e besteht die Verpflichtung zur AfiieKriegerfrauen und andere

% Schreiben des Kriegsministeriums an den Reichsé&awam 1.2.1917, in der Akte StAB 3-M.2.h.2.Nr. 97
/52].

% Im Protokoll einern Sitzung im Polizeihaus werdelgende Namen geannt: Frl, Migault, Frau a. Akren
Fraue Sonny von Engelbrechten (Vaterlandischerdmaerein), Frl. Dr. Rodewald (Frauenstadtbund),Frl.
Sattler (aktiv in diversen bremischen Wohlfahrtgetmtungen), Frau M. Bahnson (u.a. Frauenerwarbd-
Ausbildungsverein Bremer Hausfrauenveydinl. Seehoff, Frau H. Harder (SPD).Frau N. ArdiRRaue
W.Hildebrandt, Frl. Godt. StAB 3-M.2.h.2.Nr.97 /52/

0 Aus einem Aufruf, abgedruckt in der BBZ vom 7.917T ,Frauen Bremens! Das Vaterland fordert Eure
Dienste. ..."

" vgl. Hierzu Schwarzwalder a.a.0.S.632, 635
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Angehérige von Kriegsteilnehmern, die Unterstiitzbagiehen.”? Der Verdienst von 25 bis
35 Pfennig pro Stunde werde hochsten zur Halftelmubnterstitzung angerechnet. Bei
nicht gentigenden Meldungen werde man die ,vom R&mteler vorgesehene MalRnahmen
zur Heranziehung von Arbeitskraften“ ergreifen.diesen MalRnahmen gehorte, dass
Soldatenfrauen den Anspruch auf Unterstitzung remlgwenn sie es ohne geniigenden
Grund ablehnten, eine fiir sie passende Arbeit 2unéhmen> Das Kriegsamt hatte tiber
den Reichskanzler alle Bundessstaaten aufgefoatbsitslose Frauen zu melden, da der
Bedarf an weiblichen Arbeitskraften fur die Rustsingustrie nicht gedeckt sei. Behérden
sollten einschreiten, wenn Frauen, obgleich gegéigineh weigerten. ,Sich weigernde Frauen
brauchen dann auch keine Unterstiitzufig".

Bekanntlich arbeiteten Frauen 1. Weltkrieg nichtinuGemuseanbau, sondern im Buro —
im Arbeitsnachweis an der Kleinen Helle sollterhsieibliche Arbeitskrafte mit
Biroerfahrung melden — in Verkehrsbetrieben -,Biau mit der Dienstmiitze ist zur
alltaglichen Erscheinung gewordén“im Handwerk — ,Meisterkurse fiir weibliche
Handwerker von Gewerbekammer beabsichffgttind in der auf Kriegswirtschaft
umgestellten Industrie, und zwar in allen Indugisieigen. Arbeiteten Mitte August 1914 in
der Branche Metallverarbeitung 7 842 Manner unéBrien, so waren es Anfang Oktober
1918 13 408 Méanner und 1589 FradérHier einige Beispiele aus Bremer Betrieben der
Metallverarbeitung, wo immer mehr Frauen fur sclenand gefahrliche Arbeiten eingesetzt
wurden. Als besonders schwer galt die Herstellumy®ranateff: Die Firma Carl Franke
auf dem Neuenlander Feld, seit der Jahrhundertwidendes Unternehmen in der
Gasversorgungsindustrie, stellte im 1. Weltkriegqzgsweise auf Ristungsproduktion um
und beschaftigte schon Ende 1915 wegen Mangelgemein 200 Frauen und Madchen zum

Granatendrehefthier einfligen: zusétzliche Leb.marken fur Dreher galten als

Schwerstarbeiter s.KK ,Erndhrung“9 u. 10, hoffentlich auch fiir Dreherinnen, nur

mannl. Form benutzt)) Der Bedarf wurde immer gro3er; ab November 1917nouh im

November 1918 erschienen in der BBZ mehrmals wdtbkmnzeigen dieser Firma: ,Eine
groRere Anzahl Frauen und Madchen fur meine Drebhekfur Fabrikarbeiten gesucht.” Die

Bremer Silberwarenfabrik stellte nicht mehr edlst@eke her sondern Munitionsteile — auch

"2 ERGANZEN!

"3 StAB 3-M.2.h.2.Nr.97/52/DATUM ergénzen!!

" StAB 4,20-191-33 (Frauenarbeit Bremerhaven).. &bkn Absender Reichskanzler, Reichsamt des Inneren
vom 4.6.1917.

®BBZ 2.7.1915.

® Ebda. (2.7.15)

" StAB 3-G.4.9.Nr.32 /13/, Bericht der Gewerbeingjmekder Jahre 1914-1918, BI. 123.

8 Fiir das Folgende BBZ 15.12.1915.
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mit Hilfe von 60 Frauen und M&dchen. In der Moterend Automobilbaufabrik Hansa-
Lloydwerke in Hastedt arbeiteten Frauen an Bohd Schleifmaschinen und an Drehbéanken;
Auch diese Werke stellten noch im September 1918u&n und Madchen ... fur die
verschiedensten Arbeiten sofort eiff'Die Norddeutsche Waggonfabrik AG Bremen Hastedt
suchte im Juni 1918 ,Frauen fur unsere samtlicheteiungen fir sofort“. Auf der
Norddeutschen Hutte in Oslebshausen, ProduzenRebeisen, verluden sie Erze und Eisen,
verrichteten Erdarbeiten und schleppten Sacke. Auder eigentlich ur-zivilen Holz- und
Mobelindustrie stellten Frauen Produkte fur dereiter: an Kreis- und Bandséagen, Bohr-
und Hobelmaschinen produzierten sie HolzkisterMunition und Gewehrkolben. Beim
Bedienen einer Frasmaschine hatte sich eine im dgwgat solchem Gerét vollig
unerfahrene Arbeiterin eine schwere Verletzung zagen. Die BBZ fragte mifdtrauisch, ob
vielleicht Frauen wegen deren geringerer Lohneotahkomplizierten Maschinen eingesetzt

wiirden®°

Loéhne

Die Frage war berechtigt. Zwar waren die LohneanRllistungsindustrie allgemein etwas
hoher als in anderen Branchen, auch stiegen diad_bn weiblichen Industriearbeitern
wahrend des Krieges etwas starker an als die vomiicben, aber der Abstand zwischen
beiden blieb erheblich. Der Durchschnittstagesiohaier Metallindustrie, wo man/frau aul3er
in der Elektro- und Chemieindustrie im Krieg amtbeasverdiente, betrug im September 1914
fur Frauen 1,64 RM, fir Ma&nner 5,67 RM; im Septent®#18 fur Frauen 6,65 RM, fir
Mé&nner 12,93 RM! In einer Versammlung des Bremer Metallarbeiterardes wurde die
allgemein herrschende Meinung Uber die angebligig@én Lohne der Rustungsarbeiter
zurtckgewiesen, zwar seien die Lohne um 50% gestjatje Preise aber um 150-200%. Fir
den Zeitraum April/Mai 1918 wurden folgende Angalider ,Bremer Munitionsbetriebe, am
Bespiel eines Betriebes, der zu den besten gepéntacht: ... Granatendreher 40,68— 70,20
RM pro Woche, Arbeiterinnen 35,10 — 41,04 RM prodie®? Frauen konnten sich laut
Bericht der Gewerbeinspektion in der Munitionsirtdesvon Hilfsarbeiterinnen zu

Hilfsfacharbeiterinnen qualifizieren lassen. In Wéerkstatt zusammen mit Facharbeitern

BBZ7.9.1918.

%BBZ vom 16.6.1915.

8. Reichsarbeitsblatt 18,1920, zit. nach Daniel a.8.Q13 f.

82BBZ vom 22.7.1918. Weitere Zahlen liefert der BeenBericht der Gewerbeinspektion der Jahre 1914-
1918, Abschnitt B Arbeiterinnen auf S.146. Danaehdienten Dreher in der Metallverarbeitung — Stand
1.10.1916 — einen Stundenlohn von 55 Pfennig, Dnefen 26 Pfennig. StAB 3-G.4.9.Nr. 32 /13/. -
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sollten sie lernen kénnen, ,selbstandig nach Zwiclgen an Werkzeugmaschinen oder
Schraubstock zu arbeiten und alle in de Granatebhbiang vorkommenden Dreharbeiten
lernen.® Viel wird das finanziell nicht gebracht haben; Highnschere zwischen den
Geschlechtern klaffte den ganzen Krieg Uber weseaander: ,Der offizielle “ortstbliche
Tagelohn™ fur Manner blieb in Bremen auf 4 RM uiidFrauen auf 2,20 bis 2,60 RM
stehen.®

Die sozialdemokratische Bremer Birgerzeitung kette immer wieder die Praxis der
Fabrikanten, Frauen als billige Arbeitskrafte zaldteen und sie damit zu Lohndriickern auch
fur Mannerléhne zu machen, als ausbeuterisch.rogitener hatten bereits geauf3ert, dass
»die niedrigen Frauenl6hne ein Vorzug [sei], demraach nach dem Kriege nicht missen
mochte“®°

Mancherorts wurde der Einsatz der Frauen Ubersobddigelobt: ,Die Frau hat ihre
Meisterprifung bestanden” oder ,Die Frauen habeKimge den Mannern Gleichwertiges

geleistet®®

Aber von gleichem Lohn fur gleiche Arbeit warmiclie Rede. Geschéatzt wurde
,die Willigkeit* der Frau; sie sei ,frei von naseigem Besserwissenwollefi* Wie bequem

fur die mannlichen Kollegen! Weibliche Arbeitskegifjalten eben als willig und billig.
,Heuchelei“ nannte es ein Redakteur der BBZ, weom \Kriegsheldinnen“ in Presse und
Offentlichkeit die Rede sei, die angeblich aus puRatriotismus arbeiteten und daher die
Lohne nicht fur so wichtig hielten. In Wirklichkettebe die,nackte Existenznot” die Frauen
in die Fabrikerf® Helene Schweida appellierte immer wieder an ihesdBlechtsgenossinnen,
sich politisch und gewerkschatftlich zu organisieramr so konnten Ausbeutung und

Lohndrickerei bekampft werden.

Auswirkungen auf die Gesundheit der Frauen

Die Bremer Gewerbeinspekteure stellen in ihremdefiir die Jahre 1914-1918 fest — wen
wundert’'s -, dass der Krieg ,der Volksgesundheitllgemeinen und dem
Heimatindustrieheere im Besonderen schwere Wundsthipgen hat“. Die Kraftigsten seien
eingezogen und die Ersatzkréafte wiesen weniger tdedskraft auf. Gerade fur Frauen

gelte das, die vorher nur hauswirtschaftlich odekdrperlich weniger anstrengenden Berufen

% Epda. S.76

8 Schwarzwalder a.a.0. S.636.

% BBZ vom 17.2.1916.

8 Die BBZ vom 2.7.1915 druckt einen entsprecheniigiiel ab.

87 Aus dem Artikel eines Diplomingenieurs in der Ffamter Zeitung, den die BBZ vom 18.2.1916 vorfiihrt
% BBZ5.7.1915.
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gearbeitet hatten. Sie hatten aber ,unbekimmerdiensefahren, welche der Betrieb
zahlloser Maschinen der neuzeitlichen Industriesicit bringt, ihre schwere Pflicht erfalt*
Nicht nur die Verletzungsgefahr an Maschinen madein Arbeiterinnen zu schaffen,
sondern die sich standig verschlechternden Afliedisigungen. Denn schon durch
Bundesratsverordnung vom 4. August 1914 waren dieifschutzbestimmungen fir Frauen
und Jugendliche stark eingeschrankt worden, ddesen Beschaftigungsmaoglichkeiten in
Industriebetrieben begrenzten. Das Waffen- unditunmsbeschaffungsamt in Berlin
bestimmte im Oktober 1916, alle frauenrelevantestiBenungen der Gewerbeordnung zu
ignorieren, falls das von Kriegslieferanten beagttvaerde. Es wurde zwar nicht die damit
verbundene Gefahr fur die Gesundheit der Fraudtamet, aber die Sicherstellung des
Heeresbedarfs hatte Vorraffg.aut Bericht der Bremer Gewerbeinspektion wurdeder
dunklen Jahreszeit Arbeitspausen oft verkirzt figan ganz weg, da wegen der
Kohleknappheit an Beleuchtung und Heizung gespartian musste. Bedenken gegen
Nachtarbeit von weiblichen Beschéftigten wurden Gasundheitsrat und
Gewerbeinspektion zurtickgestellt, als die NorddgngdHlte zur Aufrechterhaltung des
Betriebes dringend den Einsatz von Frauen fur imaste Arbeiten im Hochofenbetrieb und
im Zementwerk auch des Nachts fordéftelm die rechzeitige Belieferung der Truppe mit
Waren aller Art zu sichern, wurden auBer NachtaibejroRer Zahl Uberstunden fiir Frauen
bewilligt — z.B. auch in Schuhmacherbetrieben, dahei Feldgrauen mit Stiefeln versorgt
werden konnten. Den Gewerbebeamten war klar, weRhubbau an der Gesundheit der
Frauen getrieben wurde. In ihrem Bericht heil3t éfihdend: ,Die angestrengte Tatigkeit
wéhrend der langen Kriegsdauer, die erh6hten Sargedie Befriedigung ihrer Familie
sowie die immer schlechter werdenden Ernahrungéaltersse mussten dazu fiihren, den an
sich schon geschwéchten Korper durch Uber- und fddwdit noch weiter zu schadigen®.
Deshalb wiirden entsprechende Antrage der Betriebawgepriift?

Nicht nur Sorge um die Befindlichkeit der einzelf@au war es, was die Offentlichkeit
beschatftigte, sondern die Sorge, der Bestand desateen Nation sei gefahrdet, wenn die
Frauen korperlich zu sehr geschwécht seien. Obeazmattat Dr. Tjadens stellte in einem
Vortrag im Rahmen d Ausstellung ,Mutter und Saugfliom ,Museum* am Domshof besorgt

fest, dass sich die Zahl der Geburten in Bremen Zalge nach Kriegsbeginn gegentuber der

8 Bericht der Gewerbeinspektion a.a.0. S. 72, BL.185

9 Daniel a.a.0. S.71 f.

1 Bericht der Gewerbinspektion a.a.0. S. 74. Imnmesbilte besonders bei Frauen mit Kindern in jedem
Einzelfall geprift werden, “wie dem gesundheitliosi&chutz méglichst Rechnung getragen werden konnte*
Ebda. S. 85.

% Ebda. S. 82
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Vorkriegszeit halbiert hatte. ,Das deutsche Volkf3ratark und zahlreich sein,” so die
Leitlinie seines Vortrages. Deswegen misse dastsgerhalten verandert werden, Paare
sollten friher heiraten. “Jede Eheschlie3ung re éeistung des einzeln fur die Gesamtheit",
entsprechend musse das ,Aufziehen von Kindern . wiatschaftliche Leistung anerkannte
werden”, die der Staat durch Firsorgemal3hahmendigdende Mutter, Sduglinge und
Kleinkinder stitzen misse. Dazu gehorte auch, Schara zwei Monate vor der Niederkunft
von Erwerbsarbeit freizustelléf Forderungen nach grundlegenden Verbesserungen der
Arbeitsbedingungen fur Frauen wurden in dieser Recl& erhoben.

In Artikeln sozialdemokratischer Autoren und Autoren dagegen wurde der Zusammenhang
zwischen Harten im Industriealltag von Frauen ueddkerungsentwicklung offen
angesprochen. ,Werden die Unterleibsorgane derefirbei der Arbeit sehr angestrengt?*
Das zu priifen, sei wichtig wegen der Gesundheikdermenden GeneratidfiFolgerichtig
wurde die Aufhebung der Notverordnung vom 4. Audi$sit4 gefordert, die den
Arbeiterinnenschutz ja praktisch aufgehoben hattelernfalls konnten Frauen ,die Pflicht
gegeniber der Gesellschaft, die Mutterschaft, reditilen®. Bei aller Betonung der
Bedeutung der Mutterschaft - in Kreisen der Soeiaddkratie wollte man aber keineswegs
,die Frau zu unbeschrankter Gebartatigkeit anrégeber Zusammenhang von Fabrikarbeit
der Frauen und S&auglingssterblichkeit wurde wiealethematisiert, weshalb der Einsatz von
Frauen auf Baustellen, in Ziegeleien und bestimrotemischen Betrieben zu verbieten®%ei.
Sozialdemokratische Frauenorganisationen saherasathnin der politischen Verantwortung
fur eine ,verniunftige” Bevdlkerungspolitik flr digeit nach dem Krieg. Senat und
Birgerschaft mussten dazu gebracht werden, eimeSp#ialpolitik zu betreiben, um
,Hemmnisse des Willens zu Fortpflanzung“ zu begeiti®’

,Die bevolkerungspolitische Schwerpunktssetzunggabaut wurden vor allem Mutter- und
Sauglingsfirsorge, ... Kinderkrippen und Haushaltungsl Kinderpflegekurse fur Frauen
und Madchen) wurde geradezu zu einem Charaktemstder lokalen und regionalen
Sozialpolitik der Kriegszeit® Auch in Bremen war dabei die Zusammenarbeit von
kommunaler Behérde und karitativen FrauenverbaifsleBeitrag von Edith Laudowicz),

konstitutiv.

93 Bericht tiber den Vortrag von Dr. Tjaden in BBZ vérii.1917
% BBZ vom 2.10.1915 ,“Wie lebt die erwerbende Frau?*

% BBZ vom 12.7.17 Bericht {iber eine danische Untehtang zu Kindersterblichkeit.

% BBZ vom 27.10.1916 ,Frauenerwerbsarbeit und Agsginenschutz*. BBZ vom 9.1.1917 ,Familienpolitik
und Frauenarbeit".

9 BBZ vom 12.7.1918 ,Uber kiinftige Bevélkerungspifit

% Daniel a.a.0. S.155.h
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Kinderbetreuung

Nicht nur aus bevolkerungpolitischen Grinden wardffentliche Fursorge fur Kinder,
besonders fur Kleinkinder, wichtig, sondern auch abeitsmarktpolitischen. Als immer
mehr Manner eingezogen wurden, das Vaterlandisdfsgllénstgesetz in Kraft getreten war
und die Frauenarbeitsmeldestelle gegriindet waidevder Bedarf an Frauenerwerbsarbeit
immer grol3er. Umso dringlicher wurde es zu verhinddass Frauen ihre Kinder als Grund
angeben konnten, die Aufnahme von Arbeit abzulehBemmussten also ,Malinahmen zur
Unterbringung aufsichtsloser Kinder arbeitendeuBrawahrend des Kriege‘ergriffen
werden. In diesem Zusammenhang ist das Protokwdl &itzung interessant, zu der Senator
Hildebrandt als Vorsitzender der SenatskommisdioWfohlfahrtseinrichtungen zum 14.
April 1917 in das Neue Rathaus eingeladen hatteadéa waren Leiter und Leiterinnen von
Kinder- und Sauglingsheimen sowie ,Kinderbewahraltesh®, ferner Vertreter des
Jugendamts sowie Vorsitzende von Wohlfahrtsverb@dnaénnliche wie weibliche. Es ging
darum, ,dafir zu sorgen, daf3 tunlichst alle Hints=® aus dem Weg geraumt werden, die
namentlich fur Frauen mit Kindern die Ubernahme %obeit aulRer dem Hause, eventuell
auch auf3erhalb Bremens, im Wege stehen.” Die desen Kriegsverhaltnisse erforderten
es, “dald moglichst viele Frauen zur Arbeit verastlagerden; keine soll durch ihre Kinder
daran gehindert werden®, heil3t es im Protokoll. thenFrauen benutzten ihre Kinder ,nur
als Ausrede”. Das musse durch Ausweitung der Kimeteeuung unmdéglich gemacht werden.
Bestehende Einrichtungen sollten morgens friheredfiund abends spéater schlie3en, auch
wahrend der Sommerferien offen gehalten werdernw&mae, das lohne sich nicht, weil in
den Ferien die altern Kinder zu Beaufsichtigungjdegern genutzt wirden, liel3 Senator
Hildebrand nicht gelten. Falls die Kindergartertweise geschlossen wirden, kénne das ,fur
gut verdienende Munitionsarbeiterinnen eine willknemen Gelegenheit bieten, nun auch
selbst Ferien zu machen. Dies soll méglichst veldinwerden.“ Sonny v. Engelbrechten,
Bremer Vorsitzende des Vaterlandischen Frauenvgrsiiel? in dasselbe Horn. Die
Einrichtungen mussten unbedingt offen gehalten arer®enn, wenn auch nur in zehn von
ihnen jeweils zehn Kinder anwesend seien, ,so kdmtalr hundert Mitter arbeiten.”
Teilnehmer dieser Sitzung machten deutlich, dagsecheMutter wegen maoglicher
Ansteckungsgefahren — ,gemeinsame Benutzung vow&uoim und Handtuch® — Bedenken
gegen offentliche Kinderbetreuung, besonders g&ggpen, hatten. Auch bestande gerade

bei Arbeiterinnen die Ansicht, diese Einrichtungenen nur etwas fir arme Familien. Trotz

% Bezeichnung der Akte 3-M.2.h.2.Nr. 29 /296/ im BtA
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mancher Einwande wurde beschlossen, die Offnurtgszeon Einrichtungen fur
Kinderbetreuung in Bremen zu erweitéPRUm die Qualifikation von Betreuerinnen in
offentlichen Einrichtungen zu verbessern, botemineFrauenvereine Kurse in
Sauglingspflege und Kindergartenarbeit.

Zeitgenossische Umfragen zeigen, dass Kindergakeppen und —horte von erwerbstétigen
Frauen generell weit weniger genutzt wurden, atgizhst angenommen worden war. In den
weitaus meisten Fallen wurden Verwandte oder Nachbar Kinderbetreuung
herangezogen. Manch ein Kind blieb auch unbeaufgichKleinkinder irren ungewaschen
herum®, hieR es anklagend in der BEZEs kam vor, dass Miitter bis zu 15 Stunden von zu
Hause abwesend waren. Krippen wurden wahrend degd& sogar weniger herangezogen
als in der Vorkriegszeit. Neben den in der Sitzimddremer Rathaus deutlich gewordnen
Vorbehalten werden natiirlich dabei auch finanziélténde eine Rolle gespielt hab@h.

Hinzu mag kommen, dass in Bremen die Beschéaftigmmg-abrikpflegerinnen nur eine
marginale Rolle gespielt hat. Diese Frauen, diehmveit auf Veranlassung von zentralen
Stellen von Unternehmern eingestellt werden konrttatien unter anderem die Aufgabe,
Arbeiterinnen bei der Suche nach Unterbringungsictiigeiten fur ihre Kinder zu
unterstitzen. Da sie andererseits aber auch dsditi@éen Verhéaltnisse im Hinblick auf
Unterstiitzungswiirdigkeit tiberpriiften, waren sidngehr beliebt®®
Exkurs: Frauenarbeit nach Kriegsende? (Noch ausarnbiten!!)

Dazu U. Daniels Aufsatz u. L. Zietz, in BBZ. Fraadoeit wird bleiben. Gewerkschaften

Angst vor Schmutzkonkurrenz. Altmann-Gottheimeaurnur Platzhalterin fir den Mann
(Daniel S. 83)

Frauenarbeit und Frauenrechte

Im Zusammenhang mit dem kriegsbedingten EinsatZ=vanen konnte man immer wieder
Elogen auf die Aufopferungsbereitschaft, die kiagl Pflichterfullung, die Geduld, die
Willigkeit, ja, die Heldenhaftigkeit der deutscherau lesen. - Pflicht ja, aber wo blieb das
Recht? Ein Artikel in der BBZ mit dem Titel ,Ehréie Frauen!” driickt das Problem so aus:

19 protokoll vom 14.4.1917 ebda.

191 BBZ vom 17.8.1917.

192ygl. hierzu Ute Daniel a.a.0. S. 103 f.

193vgl. hierzu ebda S. 101 ff. und StAB 3-G.4.9.B2/13/ Bericht der Gewerbeinspektion j1914-191885.
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~Pflicht, Pflicht, Pflicht. ... Von Recht ist leiderie die Rede. ... Wann wird der Bremer
Ultraphilister sich Gberwinden und Frauenrechtdiienso selbstversténdlich als Frauenpflicht
halten? Wann wird man sich durch die ins Endloseigerte Frauenpflicht zu der edlen Tat
begeistern lassen, den Frauen unbegrenzte Stagasigithte zu geben? Solange es nicht
geschieht, ist es Lug und Trug, zu sagen und zesirEhret die Frauen'®

Fur den ,willigen* Einsatz an der Heimatfront, fltire Bewahrung in Berufen, die bis dahin
nur von Mannern ausgeibt wurden, fur ihr Schufteder Drehbank wie Mé&nner auch in
Nachtschichten verlangten politisch engagierte &main erster Linie Sozialdemokratinnen,
nicht nur gleichen Lohn fur gleiche Arbeit, neire serlangten noch mehr, namlich gleiche
blrgerliche Rechte wie Manner. In einer grol3en &aralung zum Internationalen Frauentag
1916 im Bremer Versammlungslokal ,Casino“ Auf de@féh hielt Luise Zietz,
Frauenreferentin im SPD-Parteivorstand, einen ¥grtiiber das Thema
~Frauenerwerbsarbeit und Staatsburgerrecht”. Siagerte die Lohnungleichheit an, sprach
auch von Pflichten der Frau, aber von Pflichtea,sié als gleichberechtigte Staatsbirgerin
erfullen wolle. Dazu gehorte das passive und akiahlrecht fir Frauen. Helene Schweida
forderte dazu auf, innerhalb sozialdemokratiscimer gewerkschaftlicher Organisationen fur
Frauenrechte zu kdmpfen. Hausfrauenvereinigungent&d da nicht helfelf> Weiter wurde
gefordert und appelliert: Die Frauen mussten ehdh@bestimmen kénnen und politischen
Einfluss im 6ffentlichen Raum ausiiben, denn tUbeeaén ihre Interessen berihrt, z.B. bei
der Frage der Steuern, die sie als Erwerbstatigallen hatten oder bei sozialpolitischen
Entscheidungen Uber Schutz von Schwangeren undisgergund bei Regelungen tber
Arbeitszeiten. Deshalb sei eine Reform der Verfagsiberfallig. Der Staat, der nach dem
Krieg aufgebaut werden miusse, werde ein Volksskiat der Friedensaufgaben zu I6sen
habe. ,Das Volk aber besteht aus der GemeinscbafMéannern und Frauen. ... Verdammt
sie[die Frauen] nicht langer zur Rechtlosigke®ebt ihnen die politischen Recht€f

Im Unterschied zur proletarischen stellte die letiighe Frauenbewegung ihre Forderungen
nach politischer und sozialer Gleichberechtigungdié Dauer des Krieges als unangemessen
und kleinlich weitgehend zuriick. ,Das bedeutetdinmur. dass die Frage des
Frauenwahlrechts ... nahezu voéllig aus der offemicDiskussion verschwand; es bedeutete
auch, und vor allem, dass die [blrgerliche, dief.Yérauenbewegung ausdricklich darauf

verzichtete, aus den Tatigkeiten und Lasten, dientselbst und der weiblichen Bevélkerung

1%BBZ vom 6.4.1918.
195 Bericht tiber die Versammlung in BBZ vom 17.3.19¢6l, auch Stuckmann a.a.O. S.89.
1%BBZ vom 23.10.1918 ,Und die Frauen?“ und BBZ v@r5.1917 ,Die Frauen und die Verfassungsreform®.
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insgesamt im Krieg zuwuchsen, irgendwelche moradfsmiitischen Rechte abzuleitet?”
Verantwortungsbewusste Frauen lief3en sich nichbidigem Triumph* verleiten, wie es
eine ihrer Fuhrerinnen, ein Vorstandsmitglied des-BBund deutscher Frauenvereine),
ausdriickté®
Abweichend von dieser Haltung verzichtete in Brerm@mindest ein Teil der organisierten
birgerlichen Frauenbewegu(dger linke Fligel??) keineswegs auf politische Forderungen.
Wie im Beitrag von Edith Laudowicz gezeigt wirdelie der Frauenstimmrechtsbund
Ortsgruppe Bremen durchaus an die staatlichen @rg@nForderung nach Einfuhrung des
Frauenwahlrechts.

Erganzen: Aug. Kirchhoff Rede auf Kongrel3 dt. Bind fir Frauentsimmrecht 1916
Frankfurt. Ihr Aufsatz Sept. 1917 ,Frauenrechwkérechte” Wottrich S.118 ff.: Durch

Krieg ,Frauen auf neue Weise berechtigt, am pahies Leben mitzuwirken*

Auswirkungenn des Kriegsalltags auf Partnerbeziehugen

Zum Schluss meines Beitrages méchte ich noch @tiek auf einen sehr privaten Aspekt
des Frauenalltags werfen, namlich auf die Auswigamdes Krieges auf die Beziehungen
von Mann und Frau. Das soll hauptsachlich am Belsj@r veroffentlichten Ausziige aus
dem Briefwechsel der Bremer Eheleute Anna und Rdt@nland und des Ehepaares Helene
und Wilhelm Kaisen, bis 1916 der Brautleute Hel8ohweida und Wilhelm Kaisen,
geschehen. Beide wurden oben schon mit einbezégdapostbriefe waren abgesehen von
Kurzurlauben oft jahrelang die einzigen Kommunigagmittel zwischen den Frauen an der
Heimatfront und ihren Mannern an der Front Es sadiwierig, damit eine gute Beziehung
aufrecht zu erhalten, gab es doch zahlreiche Mikgiten zu Missverstandnissen und
Fehlinterpretationen. In den Briefen der beideruereféllt auf, wie sehr sie sich nach ihrem
Partner sehnen, wie grol3 ihre Sorge um sie ig,Angst, er kdnnte verwundet werden oder
gar den Tod auf dem Schlachtfeld finden. Aber #sdéch auf, wie grol3 ihre eigene
korperliche und seelische Erschopfung ist. DasdeaeKriegsalltag in keiner Weise
beschdnigen, etwa, um ihre Manner zu beruhigerdesonm Gegenteil die Entbehrungen
und den taglichen Kampf um Lebensmittel drastisthidern, fallt ebenfalls auf. Die heftige
Kritik vieler briefeschreibenden Ehefrauen an darct den Krieg geschaffenen Zustanden

und die Sehnsucht nach Frieden war allgemein ddéitibehorden ein Dorn im Auge,

7 Daniel a.a.a0. S. 83f.
108 Epda.
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konnten doch diese Beschreibungen nicht ohne Riikkng auf die Soldaten und ihren
Durchhaltewillen bleiben. (Daniel S. 150NOCH NICHT FERTIG

WEITER:Spezifische Situation H. Schweidas, ihre Metfach-Arbeitsbelastung s. Miller
und Inge M.

Daniel S. 150 : ,ein anderer Askpekt war die gegéige Entfremdung,die die lange
Trennung und die unterschiedlichen Lebenssituatidrezbeifihrten.” S. 151:" Diese
Entfremdung zwischen den Ehegatten — die auf fareliEbene die gesamtgesellschaftliche
Trennung der kriegfihrenden Gesellschaft in dieetginbaren Alltags- und
Relevanzsgtrukturen von ,Front“ und ,Heimat“ widpiegeln - durfte fiir die einzelnen
Familiendie nachhaltigste Einwirkung des Kriegesde Veranderung der ehelichen und
familiaren Beziehungen gewesen sein und diese éiisiver das Kriegsende hinaus
beeinflusst haben” (trifft auf Kaisens und Pohlamncht zu).

Erschdpfung, Uberarbeitung nervliche Belastung Lebnsiiberdruss s.. auch H.

Schweida S. 225,227 Gesichtsrose psychosomatiadinankung s. auch Péhlands S. 21
durch Unterernahrung geschwachte Abwehrkréfte filateKrankheiten, je langer der Krieg
dauert, desto mehr Falle von Tuberkulose gibt&sh, was kann man nur tun, um dem
schrecklichen Leben jetzt ein Ende zu machen.“@d&tb3seufzer einer Arbeiterfrau in
einem Brief an ihren Mann an der Front. Der Gedarkdie Kinder und die Hoffnung auf
seinen Urlaub richten sie wieder af#.

Manner werfen Frauen Lieblosigkeit vor, schriebarselten, gegenseitige Verletzungen

199 Brief Anna P6hlands vom 30.10.1916, in: Doris Kidth(Hrsg.), Die Péhlands im Krieg. Briefe einer
Arbeiterfamilie aus dem |. Weltkrieg, Kéln 1982,204.
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